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Cómo encerrarse en una botella 
 
1. Importa la calidad del vidrio, el cual debe ser transparen-
te, sin ningún tipo de letras ni figuras ni publicidad. 
2. La longitud de la botella debe oscilar entre 35 y 50 cen-
tímetros, con un espesor no mayor a 5 milímetros. 
3. Cerciórese de que la botella no luzca la estética del es-
trangulamiento en su zona central. 
4. Cualquier molde de fragua es admitido. 
5. Límpiela por dentro y por fuera con agentes químicos de 
fuerte actividad desinfectante y antiséptica. No se aconseja 
el uso del cloro. 
6. El brocal de la botella no puede tener corrugaciones o 
cortaduras. No se aceptan tapas de latas ostentosas de pu-
blicidades. 
7. Use ropa ligera, preferiblemente de seda o lino. 
8. Afeite al rape toda su caja craneana. 
9. Introduzca la pierna derecha, no se asuste, tenga fe, por 
más que lo crea imposible, le aseguramos que usted cabe. 
Luego deslice todo ese lado de su cuerpo. Ejecute el mismo 
procedimiento con la otra pierna y el lado faltante. 
10. Déjese caer suavemente y estire sus brazos juntando 
las manos por encima de su cabeza, no se desespere. 
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11. Pídale a su amo que tape el frasco con un tapón de cor-
cho y lo arroje al desierto, preferiblemente, en alguno de 
aquellos donde aún claman los solitarios. Mil años después, 
será libre. 
 
 

Rueda de prensa 
 
El pasado miércoles tres de los corrientes el diablo convocó 
a una rueda de prensa en el salón de espejos y eventos 
múltiples llamado Realidad. Después del saludo y los agra-
decimientos de rigor, enumeró los motivos por los que ha-
bía convocado a los representantes de los medios de co-
municación universales, advirtiendo que, por razones ob-
vias, no estaba obligado a dar más explicaciones: 
1. Negó categóricamente poseer celdillas, cárceles o centros 
de reclusión fuese para proteger o castigar a los presos 
políticos. 
2. En el mismo orden de ideas, juró ante las Sagradas Escri-
turas no tener ninguna vinculación con los imperios que se 
han sucedido a lo largo de la historia del planeta. 
3. Por supuesto, nada arde en el infierno. Las calderas nun-
ca han existido. 
4. Así mismo demostró fehacientemente su fobia a las cu-
lebras y a los machos cabríos. 
5. Bajo ningún motivo podría confirmar que su lugar de 
habitación sea una copia casi fiel de geografías extrañas 
concatenadas por abismos en círculos que crecen y decre-
cen. 
6. Por último, anunció que en los próximos días introducirá 
en los tribunales competentes una demanda por difama-
ción e injuria al autor de la Divina comedia, ya que él sabe 
muy bien dónde se encuentra. 
                                 
A fecha cierta de su publicación. 
 


